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A Fumap acredita na ideia dos Pequenos Grupos e tem desafiado cada 
UMAP a desenvolvê-los como estratégia de proclamação e de comunhão. Os PGs 
são uma ótima oportunidade que os jovens têm para convidar seus amigos que 
ainda não fazem parte da comunidade cristã para conhecê-la, ouvir um estudo 
fundamentado no evangelho e participar de momentos de descontração e alegria. 
Além disso, através dos PGs, os jovens poderão se integrar mais facilmente e ter a 
amizade fortalecida a cada encontro. 

Você, que lê este texto, tem em suas mãos a terceira lição para pequenos 
grupos da gestão 2012-2015. Depois de apresentar como é a vida daquele que é 
dirigido pelos valores do Reino, através da lição “Sob nova Direção”, e conhecer as 
expressas ordens do Rei Jesus, na lição “A Vontade do Rei”, a Fumap apresenta 
agora a lição “Abra os Olhos”. Nela você verá, em 16 estudos, algumas marcas da 
sociedade contemporânea que desafiam os cidadãos do reino de Deus, afinal, 
somos bombardeados todos os dias por ideias, costumes e valores opostos àqueles 
que devemos viver no Reino de Deus. 

Não perca tempo! Convoque a moçada, mobilize sua turma para, uma vez 
por semana, juntos, estudarem a Palavra de Deus com o auxílio desta ferramenta.  
Como você já sabe, os PGs acontecem uma vez por semana, nos lares dos próprios 
jovens. Os estudos são bastante objetivos e qualquer jovem, com o mínimo 
conhecimento das Escrituras, pode ser o facilitador que irá ministrá-los. Eles não 
precisam e nem devem ser muito longos. A proposta é que sejam ministrados em 
quarenta minutos no máximo.

A Fumap é agradecida a Deus pela vida de cada colaborador que nos 
auxiliou em mais esta série de lições e se compromete em continuar com a proposta 
dos PGs, fornecendo a cada 4 meses uma nova série para que o trabalho não pare. 
Não fique fora deste projeto. Use as estratégias e criatividade que Deus lhe tem 
dado. 

Viva o Reino! Bom estudo! 
Equipe Fumap

APRESENTAÇÃO
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

“Se Deus existe, que nos livre de sermos obrigados a acreditar nele.” – 
estas são palavras da jornalista e escritora Eliane Brum, em um de seus artigos 
publicados pela revista Época.¹ Da mesma forma que ela, muitas pessoas, no Brasil 
e no mundo, estão cada dia mais descrentes. Segundo um censo feito em diversos 
países do mundo, a religião pode ser extinta em nove nações ricas dentro de 
algumas décadas. A pesquisa identificou uma tendência de aumento no número de 
pessoas que afirmam não ter religião na Austrália, Áustria, Canadá, Finlândia, 
Irlanda, Holanda, Nova Zelândia, Suíça e República Tcheca - o país com o índice mais 
elevado, com 60%. Na Holanda, por exemplo, 70% dos holandeses não terão 
religião alguma até 2050. Hoje, esse grupo é de 40% da população.²

Segundo o censo do IBGE, na década de 70, apenas 1% da população 
brasileira se declarava sem religião, hoje é de 7,3%.³ Esses dados não nos deixam 
dúvidas de que a sociedade pós-moderna tem se tornado cada vez mais ateísta. 
Recentemente, o cientista Richard Dawkins ganhou mídia internacional com o 
lançamento do livro Deus: Um Delírio, que chegou ao Brasil e durante algumas 
semanas se manteve entre os mais lidos da lista da revista Veja. Em resumo, 
Dawkins argumenta que a ciência já refutou Deus, que a religião é má e que tem 
origem num “vírus da mente”.  Infelizmente, para estas pessoas, como Dawkins, o 
Deus da Bíblia tem perdido espaço no coração e, assim, deixado de influenciar as 
suas vidas, suas decisões, escolhas, relacionamentos e comportamento.

ATEÍSMO:
UM DELÍRIO!

LIÇÃO

01
Uma sociedade cada vez mais ateísta
Diz o tolo em seu coração: “Deus não existe”... (Sl 14.1 - NVI)

4

1. Disponível em: http://revistaepoca.globo.com/Sociedade/noticia/2011/11/dura-vida-dos-ateus-em-um-brasil-cada-vez-
mais-evangelico - acessado em 27 de maio de 2013.
2. Disponível em: http://www1.folha.uol.com.br/bbc/892208-estudo-indica-que-religiao-pode-acabar-em-9-paises-ricos - 
acessado em 27 de maio de 2013.
3. Disponível em: http://renatovargens.blogspot.com.br/2011/04/o-crescimento-do-ateismo-no-brasil-e-no - acessado em 
27 de maio de 2013.
4. Disponível em: http://www.mackenzie.br/ateismo.- acessado em 27 de maio de 2013.



Série de Estudos para Pequenos Grupos 07

Lição 01: Ateísmo: Um delírio!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Que o ateísmo tem se tornado a “religião” de muita gente, isso é fato. 
Agora, diante desse quadro, como devemos nos posicionar como cidadãos do reino 
de Deus? A Bíblia é muita clara em dizer que o ateísmo é uma tolice: Diz o insensato 
em seu coração: não há Deus (Sl 14:1). E por que é uma tolice? Porque desde a 
criação do mundo os atributos invisíveis de Deus, seu eterno poder e sua natureza 
divina, têm sido vistos claramente, sendo compreendidos por meio das coisas 
criadas, de forma que tais homens são indesculpáveis; porque, tendo conhecido a 
Deus, não o glorificaram como Deus, nem lhe renderam graças, mas os seus 
pensamentos tornaram-se fúteis e os seus corações insensatos se obscureceram 
(Rm 1:20-21).

Embora Deus jamais tenha sido visto por homem algum, é impossível 
provar a sua inexistência, pois todo homem pode ver claramente os atributos de 
Deus, seu eterno poder e natureza, a partir das coisas criadas. O universo todo 
revela a existência de um Deus criador. Por ser o ateísmo uma tolice é que a Bíblia 
não se preocupa em provar a existência de Deus (isso é matéria de fé), antes a sua 
ênfase está na exclusividade de Deus (Gn 1:1; Êx 20:3; 1 Co 8:5-6)! A única vez que a 
palavra “ateu” aparece nas Escrituras diz respeito ao homem natural, pecador, que 
vive e se comporta como se Deus não existisse, embora não o negue racionalmente 
(Ef 2:12). O cidadão do reino, por sua vez, precisa continuar crescendo na graça e no 
conhecimento que há em Cristo Jesus (2 Pe 3:18), vivendo para a glória de Deus, 
manifestando em sua vida os atributos morais de seu Criador (1 Co 8:5-6; 10:31) e 
anunciando o evangelho, que é poderoso para produzir fé no coração dos “ateus” 
(Rm 10:17).

O cientista Richard Dawkins tem razão ao dizer que a ciência já refutou Deus, 
que a religião é má e que tem origem num “vírus da mente”? Qual sua 
opinião?

02.

Em sua opinião, quais os possíveis fatores que têm contribuído para o 
aumento do ateísmo no Brasil e no mundo?

01.
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Lição 01: Ateísmo: Um delírio!

Meu compromisso

O ateísmo não é novo, é tão antigo quanto a humanidade. Sempre 
existiram ateus (confessos ou não!) e continuarão existindo (Lc 18:8). No entanto, 
cabe a nós, os que cremos em Jesus, continuarmos reafirmando o nosso 
compromisso com o Deus da Bíblia, que não precisa provar a ninguém sua 
existência.

Como deve se comportar o cidadão do reino que professa crer no Deus da 
Bíblia?

04.

08

Por que podemos afirmar que o ateísmo é uma tolice?03.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

NA CONTRAMÃO
DA VIDA DE OPÇÕES

LIÇÃO

02

Pluralismo pode ser entendido como multiplicidade, ou como algo que não 
é único. O pluralismo é uma das marcas de nossa sociedade atual. Hoje convivemos 
com pessoas de diversas etnias, culturas, religiões e ideologias políticas. Desde 
criança aprendemos a aceitar as diferenças e até mesmo a admirar e a buscar cada 
vez mais uma maior quantidade de opções para realizarmos nossas escolhas e 
decisões.  As pessoas querem cada vez mais ter a chance de escolher.

Um bom exemplo é o supermercado, quanto mais variedade de qualidade, 
diversidade e preço de um mesmo tipo de produto houver, melhor será 
considerado o supermercado. Hoje em dia, as muitas opções de carreiras 
universitárias disponibilizadas para o vestibular são necessárias para a escolha 
correta de uma profissão. Até mesmo quando se trata de relacionamentos é bem-
vinda a chance de escolher, entre vários candidatos, aquele(a) namorado(a) que 
mais agradar. O fato é que vivemos em uma sociedade que quer escolher, escolher 
tudo, e que não vê com bons olhos ter apenas uma única opção para atender os 
seus desejos ou necessidades. Essa atitude também se revela em relação à fé. 

Uma sociedade cada vez mais pluralista
Não vivam como vivem as pessoas deste mundo...
(Rm 12.2 – NTLH)

Como você tem observado o pluralismo no seu dia a dia?01.

Quais as vantagens e desvantagens da cultura pluralista?02.
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Lição 02: Na contramão da vida de opções

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Paulo apresenta um desafio a todo cidadão do reino em Romanos 12:2: E 
não sede conformados com este mundo... O pensamento central desse versículo 
está relacionado com um padrão de conduta. A quais padrões devemos nos 
conformar? Murray responde assim a essa pergunta: “Sabemos quão 
desconcertante é rompermos com os padrões de comportamento a que estamos 
acostumados, no ambiente social em que vivemos. (...) existem padrões de conduta 
que não devemos seguir. Esta é a força do “não vos conformeis com este século”.

O grande desafio, então, é que não permitamos que essa fôrma secular 
conforme as nossas mentes, mas que cuidemos de ultrapassar a fôrma deste século 
e que nos conformemos à mente de Cristo. Como isso pode ser possível diante da 
sociedade pluralista em que vivemos? No meio de um sem fim de opções é difícil 
não se conformar. Contudo, para nós é possível! Tivemos nossa mente 
transformada! Este novo modo de viver nos impulsiona a fazer o contrário do que a 
sociedade secular julga como bom. Ter opções é bom, mas não em tudo, 
principalmente com relação à fé. Somos chamados a ser um só corpo, afinal, há um 
só Espírito, um só Senhor, uma só fé, um só batismo, um só Deus (Ef 4:5-6). Percebe 
como existem questões em que não é possível sermos plurais? Nesse ponto não há 
pluralismo e sim um único jeito de ser e viver.  A nossa fé é única, baseada em um 
único salvador, que é nosso Senhor Jesus Cristo.

Quais são os desafios impostos pela sociedade pluralista para os cristãos?03.

5

5. Murray (2003:476). 
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Lição 02: Na contramão da vida de opções

Meu compromisso

Ser inconformado com este mundo e com seu pluralismo no que se refere à 
vida cristã! É esse o desafio que nos foi colocado pelo apóstolo Paulo. Estejamos 
prontos para aceitar andar no sentido contrário da sociedade pluralista atual.

Em sua opinião, a cultura do pluralismo pode influenciar a vida na igreja?04.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

Às vezes, ela ajuda; instiga-nos a pensar; deixa-nos antenados com o que 
se passa no mundo. Ela faz parte do nosso dia a dia; marca a sociedade. Quem é ela? 
A mídia, obviamente. Ela envolve todos os meios de difusão de informação, a saber, 
televisão, imprensa, rádio, internet, etc. Contudo, mais do que informação, a mídia 
é uma forte geradora de opinião. A sua voz tem muito peso na sociedade. Ela é 
persuasiva, pois trabalha com as emoções das pessoas. A cada instante, milhares e 
milhares de informações são fornecidas a todos nós, pela mídia.

Concordamos com Mark Carpenter quando ele diz que: “A proliferação de 
novos canais de comunicação - assim como a facilidade de acesso a esses canais - 
cria um ambiente que predispõe a formação, erudição e até persuasão dos 
usuários”.  A mídia é determinante na escolha de muitas pessoas. Ela dita regras. 
Até certo ponto, ela decide o padrão de beleza, de música, de moda. E não só isso, 
ela também dita os valores que a sociedade tem de seguir. A pergunta é: Que 
valores são esses? Será que os princípios fomentados pela mídia equivalem aos 
bons costumes defendidos pela Escritura? Nem sempre, e esse é o problema. Basta 
olharmos para as telenovelas, filmes, propagandas, programas.

SORRIA: VOCÊ ESTÁ
SENDO ENGANADO!

LIÇÃO

03
Uma sociedade cada vez mais midiática
A tua palavra é uma lâmpada que ilumina o caminho por onde
eu ando. Ela me ajuda a não tropeçar! (Sl 105.119 – BV)

6

A mídia pode nos beneficiar? Se pode, de que maneira? Comente com o 
grupo.

01.

6. Carpenter  in Revista Ultimato ON LINE (Nov/Dez, 2008).
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Lição 03: Sorria: Você está sendo enganado!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Grande é o nosso desafio numa sociedade cada vez mais midiática. A mídia 
é sedutora e sutilmente impregna os seus valores anticristãos na sociedade. Bater 
de frente com tais valores é nadar contra a maré, correr contra o vento. Mas para 
isso fomos chamados (1 Pe 1:19-21). Nada de se deixar levar pela maioria. Não é a 
voz do povo, a voz de Deus. Para não se deixar influenciar pelos valores midiáticos é 
preciso estar focado na Palavra de Deus. Disse o salmista: Lâmpada para os meus 
pés é a tua palavra e luz para os meus caminhos (Sl 119:105).  Logo, ela deve ser 
examinada e seus ensinos, praticados.

Os princípios ensinados pela Palavra é que são corretos, não os da mídia. É 
pela Bíblia que devemos nos orientar. Qualquer ensino que seja contrário a ela é 
maldito aos olhos do Senhor (Gl 1:8-9). A Bíblia nos indica o modelo a seguir. Quem 
é ele? Jesus. Ele é o nosso exemplo, a quem devemos imitar (Jo 13:15). A sociedade, 
em sua grande maioria, seguirá os passos da mídia; entenderá, dentre outras 
coisas, que o sexo antes do casamento não é pecado, que adulterar é normal, que a 
homossexualidade é natural. Mas o seguidor de Jesus baterá de frente contra tais 
pensamentos diabólicos, pois caminhará nos passos do Mestre.

A mídia pode nos trazer prejuízos? Se pode, de que maneira? Comente com o 
grupo.

02.

O que devemos fazer para não sermos influenciados pelos valores 
anticristãos da mídia? A Palavra de Deus pode nos ajudar nesse sentido? 
Comente com o grupo, baseando-se em Sl 119:105.

03.
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Lição 03: Sorria: Você está sendo enganado!

Meu compromisso

Comprometo-me, diante de Deus, a analisar biblicamente todo e qualquer 
conteúdo advindo dos meios midiáticos antes de aceitá-los como verdadeiros. Farei 
de Cristo o meu modelo de vida em todas as áreas. 

14

Seguir os princípios defendidos por Cristo numa sociedade midiática é fácil? 
Qual deve ser nossa postura diante das adversidades? Comente com o grupo, 
baseando-se em 1 Pe 2:19-21.

04.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

LIBEROU
GERAL!

LIÇÃO

04

“Libera geral, libera geral, libera geral, então libera!” - é o trecho de um hit 
que marcou o fim da década de 90. Xuxa e as paquitas davam o tom pra molecada 
ser feliz. “Dane-se tudo o que te sufocar! Libera o corpo pra poder sentir. Os desejos, 
as vontades, o que pedir, libera!”. Esta é uma noção cada vez mais forte em nossa 
sociedade: o que importa é ser feliz. Desfrutar da vida e de tudo o que ela oferece. 
Tudo passa a ser relativo, os valores bíblicos são cada vez mais desprezados, cada 
um faz a sua própria verdade; pois, afinal, “o que importa o que os outros vão pensar 
de nós?”.

Nesse embalo aparentemente inofensivo, já liberaram o sexo antes do 
casamento, o casamento gay e querem até liberar o uso de maconha. Mas não se 
engane! Essa onda do “liberou geral” é muito perigosa. Ela despreza as leis de Deus, 
que são boas (Rm 7:12), e supervaloriza os enganosos anseios do coração (Jr 17:9). 
Infelizmente, como no período dos juízes, em nossa sociedade cada um faz o que 
bem quer (Jz 17:6). Entretanto, fazer a nossa própria vontade nem sempre é a 
melhor escolha. Muita gente confiou em “seu próprio nariz” e acabou amassando-o.

Uma sociedade cada vez mais permissiva 
...e cada um fazia o que bem queria. (Jz 17.6 – NTLH)

Com o apoio do texto, identifique os valores éticos e morais que a sociedade 
rejeitou e responda: qual a reação de Deus? Leia Rm 1:18, 24-32.

01.

Discuta com o grupo quais são os riscos de se viver em uma sociedade 
permissiva.

02.
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Lição 04: Liberou geral!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

A permissividade é, sem dúvida, uma estratégia maligna para nos afastar 
de Deus. Lembre-se de que no Éden, enquanto Deus dizia: “Não coma desse fruto!”, 
a serpente seduzia, afirmando: “Pode comer, sim, não faz mal nenhum!”. Satanás 
está sempre tentando provocar em nós aversão aos valores de Deus e seus 
mandamentos. Quer nos fazer pensar que a ética e moral divinas são antiquadas e 
caretas. Todavia, os valores do reino de Deus continuam inabaláveis (Hb 12:28) e 
extremamente necessários para dar equilíbrio e sentido à vida. 

Por isso, somos desafiados todos os dias a preservar os valores cristãos. 
Somos convidados por Deus a amar a sua Palavra, guardá-la no coração e praticá-la 
diariamente. Em Cristo, estamos liberados do jugo do pecado (Rm 6.11)! O amor de 
Deus foi derramado em nossos corações, e agora nosso desafio é andar segundo o 
Espírito. Antes andávamos segundo o curso deste mundo, mas agora, pela graça do 
Senhor Jesus, vivemos segundo Deus. Não precisamos “liberar geral” para sermos 
felizes, porque a vontade de Deus é boa, agradável e perfeita (Rm 12:2).

Como podemos viver em santidade em uma sociedade cada vez mais 
permissiva? Baseie-se em Sl 1:1,2; 119:9-11.

03.

De acordo com o apóstolo Paulo, como posso lidar com a onda do libera geral? 
Leia 1 Co 6:12.

04.
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Lição 04: Liberou geral!

Meu compromisso

Comprometo-me a buscar em Deus e em sua Palavra o caminho seguro 
para viver em santidade. Antes de apoiar ou aprovar algo que a sociedade aprova, 
vou consultar as Escrituras e me submeter a elas para a glória de Deus.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

Ao olharmos atentamente para o mundo à nossa volta, podemos perceber 
que vivemos em uma sociedade extremamente hedonista. Você pode estar se 
perguntando: O que isso quer dizer? Pois bem, o termo hedonista vem do grego 
“hedonê”, que significa prazer e vontade. Portanto, ao falarmos de uma cultura 
hedonista, estamos falando de uma sociedade que cultua o prazer, ou seja, que 
coloca a satisfação pessoal e o prazer como um bem supremo da vida. Pense bem: 
não é justamente esse o retrato da sociedade em que vivemos? Uma busca 
desenfreada pela satisfação e pelo prazer, numa supervalorização do homem e do 
corpo? O prazer em si faz parte da vida e não é ruim (pense, por exemplo, no prazer 
de uma boa alimentação ou de um passeio com a família e com os amigos), mas 
buscá-lo a qualquer preço é uma atitude egoísta e destrutiva.

Estamos vivendo em meio a uma geração que faz de tudo para satisfazer 
sua própria vontade, sem considerar se o que está fazendo é certo ou não, 
procurando acima de qualquer coisa o prazer e o entretenimento. Conforme o 
hedonismo, o ser humano foi criado para ser feliz, e essa felicidade tem de ser 
buscada a qualquer preço, com a ausência de dor e sofrimento. Esse hedonismo 
pode ser observado em vários lugares, como, por exemplo, nos shoppings (já que o 
consumismo é uma forma de hedonismo, pois busca o prazer por meio do consumo 
superficial e desenfreado) e até mesmo no meio cristão, onde o nome de Cristo é 
pregado não para que o homem pense em alcançar a salvação, mas para que as 
pessoas possam usufruir o melhor desta terra: tenham o melhor carro, a melhor 
casa, sejam influentes, poderosos e prósperos. Para essas pessoas, Cristo é quem 
sempre vai livrar de toda dor e sofrimento, proporcionando uma vida apenas de 
realizações e prazeres. Essa é a imagem da nossa geração.

O PRAZER A
QUALQUER CUSTO!

LIÇÃO

05
Uma sociedade cada vez mais hedonista
Depois disse a todos: —Se alguém quer ser meu seguidor, que
esqueça os seus próprios interesses, esteja pronto cada dia para
morrer como eu vou morrer e me acompanhe. (Lc 9.23 – NTLH)
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Lição 05: O prazer a qualquer custo!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Depois de nos ligarmos nessa marca que a nossa sociedade apresenta, a 
pergunta que não quer calar é: o que podemos fazer para não sermos influenciados 
por essa cultura hedonista? Essa mentalidade hedonista é extremamente danosa 
para os servos de Deus, pois não considera as verdades do evangelho. Cristo diz que 
para servirmos a ele, devemos negar a nós mesmos, tomar a nossa cruz e o 
seguirmos (Lc 9:23). Ou seja, devemos estar preocupados em cumprir a vontade 
dele para as nossas vidas, a nossa vontade deve ser sempre a de nos submetermos à 
vontade do Senhor (cf. Sl 40:8). Nisso está a verdadeira felicidade! A nossa alegria 
não está baseada em usufruir os prazeres de forma exagerada e desenfreada, mas a 
verdadeira felicidade está no fato de conhecer a Cristo e de servi-lo.

O hedonismo prega a busca do prazer e da felicidade sem sofrimento. Esse 
é um discurso que podemos escutar até mesmo em determinadas igrejas 
evangélicas. No entanto, Cristo mais uma vez nos diz, em Jo 16:33, que teríamos 
aflições no mundo. Não temos como escapar: o sofrimento faz parte da vida do ser 
humano. Por isso, é muito importante que possamos compreender que o grande 
desafio para cada um de nós, geração de crentes em Cristo do século XXI, é o de 
sabermos enfrentar todas as lutas, todos os obstáculos e todos os sofrimentos que 
a vida nos reserva com a certeza de que não estamos sozinhos, mas que Cristo está 
conosco e que sempre nos conduz em triunfo, mesmo em meio às adversidades (2 
Co 2:14).

Nós podemos afirmar que vivemos em uma sociedade hedonista. O que isso 
significa?

01.

Como o hedonismo tem influenciado alguns crentes (ou evangélicos, ou 
igrejas evangélicas)?

02.

Qual deve ser a minha primeira atitude, como servo de Deus, para combater a 
influência do hedonismo em minha vida? Leia Lc 9:23.

03.
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Lição 05: O prazer a qualquer custo!

Meu compromisso

Eu, crente em Cristo Jesus, que sirvo ao Senhor no século XXI, 
comprometo-me a não me deixar influenciar por esta sociedade hedonista na qual 
vivo. Para isso, comprometo-me a buscar e a fazer a vontade de Deus antes da 
minha e a reconhecer que Cristo está comigo mesmo em meio ao sofrimento e às 
adversidades.

20

O hedonismo prega a ausência de sofrimento. O que Cristo nos diz a respeito 
do sofrimento?

04.
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Abra os olhos!

ESPELHO,
ESPELHO MEU...

LIÇÃO

06
Uma sociedade cada vez mais narcisista
Em Israel não havia ninguém tão famoso por sua beleza como
Absalão. Ele era perfeito da cabeça aos pés. (II Sm 14.25 – NTLH)

Ei, se liga: É marca da sociedade!

Nos mercados e shoppings, todos os dias aparecem novos pontos de venda 
de cosméticos com uma lista gigantesca de produtos que podem agradar todos os 
gostos e bolsos. Na Internet o número de produtos personalizados (carros, 
eletroeletrônicos, sapatos, etc.) vem crescendo progressivamente. Isso acontece 
porque o ser humano está querendo ser único, logo está se tornando cada vez mais 
preocupado consigo mesmo, empenhando-se, e muito, em agradar a si mesmo. A 
frase “Não se arrume para o outro e sim pra você mesmo” foi incorporada de uma 
maneira tão intensa em nossa sociedade que tem moldado o pensamento da atual 
geração a se preocupar cada vez mais consigo mesma. Por isso podemos dizer, sem 
medo de errar, que a sociedade atual é cada vez mais narcisista.

E o que é o narcisismo? Essa expressão foi cunhada como referência ao 
mito grego de Narciso, que morreu contemplando sua própria beleza refletida na 
água. Dessa maneira, podemos dizer que narcisista é aquela pessoa que se admira 
em excesso, que pensa e acredita que é melhor do que as outras pessoas. Se “acha”! 
Definitivamente somos “moldados” pela mídia, amigos, trabalho e até mesmo pela 
escola/faculdade a acreditar que temos que ser os melhores, em outras palavras, 
que devemos nos garantir. Nesse tipo de visão, o perfeccionismo, qualidade tão 
nobre que ressalta a dedicação a um trabalho, virou sinônimo de narcisismo. Dessa 
forma, a pessoa não faz as coisas de maneira perfeita porque ela é dedicada: é 
perfeccionista para mostrar o quanto ela pode ser melhor que as outras.

O que é narcisismo? Esse comportamento está presente em nossa sociedade?01.
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Lição 06: Espelho, espelho meu...

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Em 2 Sm 14:24-26 a Bíblia descreve Absalão como um homem de beleza 
única, sem defeito físico algum. Absalão sabia disso tudo e usou toda essa 
característica para se projetar na época, conseguir apoio popular e liderar uma 
rebelião para tentar a conquista do trono de Israel contra seu próprio pai, o rei Davi. 
Ele definitivamente acreditava que era melhor que qualquer outro da sua época, 
que ele era a pessoa mais indicada para governar, para julgar e para guerrear. O 
desfecho da história de Absalão foi terrível. No final ele não pôde se garantir. Sua 
rebelião o levou ao fracasso e ele acabou morto como qualquer outro homem. 
Absalão foi alguém que andou no caminho do narcisismo e se deu mal!

Quando Jesus diz: “Amarás o teu próximo como a ti mesmo...”, em Marcos 
12:31, ele reconhece que nós, seres humanos, precisamos de amor próprio. Tudo 
isso pode ser demonstrado através de nosso cuidado com a saúde, aparência, 
estudos, e até mesmo amizades, o que é saudável e aconselhável. Sabendo disso é 
que Cristo nos ordena a amar o próximo dessa maneira, pois dificilmente alguém 
que não tem amor próprio conseguirá demonstrar amor a outras pessoas. Agora, 
precisamos tomar cuidado para não exagerarmos nesse amor e começarmos a nos 
idolatrar! Cuidemos para não andarmos no caminho de Absalão!

No versículo “Amarás o teu próximo como a ti mesmo...”, Jesus reconhece que 
nós nos amamos. Como deve ser esse amor? O amor por nós mesmos pode se 
tornar pecaminoso?

03.

Você acredita que existem pessoas que executam tarefas para se 
autopromover? De alguma maneira, o perfeccionismo pode estar ligado ao 
narcisismo?

02.
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Lição 06: Espelho, espelho meu...

Meu compromisso

Comprometo-me a lutar contra os desejos de autopromoção. Não vou ficar 
tentando fazer de tudo para mostrar que sou o melhor entre os mortais. Tentarei, 
com a ajuda de Deus, amar-me o quanto convém e da maneira que convém, para 
que possa, igualmente, amar o meu semelhante.

Por que Jesus fala de amor próprio ao se referir ao amor que devemos ter uns 
para com os outros?

04.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

O individualismo também é uma das marcas da sociedade de hoje. Existe 
uma frase que muitas pessoas têm utilizado no seu dia a dia que, com toda certeza, 
retrata bem essa realidade. A frase a que me refiro é esta: “Deus deu a vida para que 
cada um cuide da sua”. É dessa sociedade que fazemos parte, onde ninguém se 
preocupa com o seu próximo, é “cada um por si e Deus por todos”. O apóstolo Paulo, 
já no primeiro século, alertou que esta seria uma marca do nosso tempo: Nos 
últimos dias haverá tempos difíceis. Pois muitos serão egoístas... (2 Tm 3:1).

O individualista ou egoísta só pensa em si mesmo, não tem amor pelos 
outros. Na sua agenda não há lugar para o semelhante. Ele não se importa com a 
dor do próximo. É indiferente ao fracasso alheio. Quando faz algo por alguém é para 
se promover ou em troca de interesses pessoais. A própria cultura que nos cerca, 
moldada pelo deus deste século, é que contribui para que as coisas sejam assim. É 
ou não é verdade que a maioria das pessoas querem as melhores posições, os 
melhores lugares? É lógico que é verdade! Valorizam exageradamente os diplomas, 
a roupa, o “status” social, o sobrenome famoso, os aplausos. Orgulhamo-nos do 
nosso berço nobre, da nossa beleza corporal, dos nossos anos de estudo. Do berço 
ao túmulo, a cultura secular estimula e favorece o individualismo, o egoísmo.  Se 
liga: isso é pecado, é marca da sociedade.

EU SOU O MAIS
IMPORTANTE?

LIÇÃO

07
Uma sociedade cada vez mais individualista
...nos últimos dias vai ser muito difícil ser cristão.
Porque as pessoas só amarão a si mesmas... (II Tm 3.1-2 - BV)

7

7. César (2005:68).

Leia 2 Tm 3:1-5, 13; Ap 22:11 e responda com base no primeiro parágrafo do 
comentário: qual é a primeira mancha da sociedade moderna na lista de 
Paulo? Como é um individualista e sua tendência?

01.
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Lição 07: Eu sou o mais importante?

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Como podemos vencer o individualismo? Simples: deixando de pensar 
somente em nós mesmos e em nossas demandas o tempo todo. O mundo não gira 
em torno de nós. Deixemos de olhar somente para o nosso “umbigo”. O evangelho 
de Jesus, que abraçamos, desafia-nos a olhar para o próximo em todos os 
momentos: Sejam misericordiosos, assim como o Pai de vocês é misericordioso (Lc 
6:36). Ser misericordioso é exercer “compaixão para com alguém que sofre 
necessidade ou está em angústia desesperada, ou que está em dívida e não pode 
solicitar tratamento favorável”. 

É nosso dever fazer o bem a todos - crentes e não crentes - aproveitando 
cada oportunidade, buscando fazer a vontade divina (Mc 12:31; At 10:38; 1 Jo 3:16; 
Gl 6:10 Ef 5:14-17). É nosso dever procurar atender as pessoas necessitadas e 
desprezadas do mundo inteiro – os pobres e famintos, enfermos, vítimas de 
opressão e discriminação, escravos, prisioneiros, órfãos, refugiados e 
marginalizados,  etc. Verbalizar o amor é brilhante, mas se não quisermos cometer 
o pecado da omissão (Tg 4:17), devemos praticá-lo (Hb 10:24; 1 Jo 3:18). Portanto, 
para não se tornar mais um individualista, conforme o padrão deste século (Rm 
12:2), mexa-se, este é o nosso desafio!

Você já conviveu com pessoas individualistas? A cultura secular, moldada 
pelo “deus deste século”, tem alguma parcela de culpa nisso?

02.

8

9

8. Douglas (2006:881).
9. Stott (2007:294).
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Lição 07: Eu sou o mais importante?

Meu compromisso

Diante de uma sociedade cada vez mais individualista, comprometo-me 
com o Senhor que me esforçarei ao máximo para exercer a misericórdia e o amor, 
como Deus demonstrou por meio de Cristo. Quero me envolver em ações sociais 
que beneficiarão meu próximo, mesmo que este não pertença à igreja.

26

Divida a leitura dos textos com o grupo, Mc 12:31; At 10:38; 1 Jo 3:16; Gl 6:10, 
e responda: como devemos tratar nosso próximo? É nosso dever procurar 
atender as pessoas que estão com quais necessidades?

04.

Leia Mt 6:33; Lc 6:36; 1 Jo 3:18, o primeiro parágrafo da aplicação e fale sobre 
o objetivo dos cidadãos do reino na vida cristã. Dê exemplos práticos de como 
é ser misericordioso.

03.
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Abra os olhos!

OS FINS JUSTIFICAM
OS MEIOS?

LIÇÃO

08
Uma sociedade cada vez mais pragmática
Conserve a sua fé e mantenha a sua consciência limpa...
(I Tm 1.19 – NTLH)

Ei, se liga: É marca da sociedade!

O que você faria se tivesse a oportunidade de se tornar famoso, milionário 
e mundialmente reconhecido como um herói? Uma boa proposta, não é? Porém, e 
se tudo isso viesse por meio de trapaças? Acha que ainda assim compensaria? 
Lance Armstrong, um dos maiores atletas do esporte mundial, entendeu que esse 
era um bom negócio. Por mais de uma década ele foi considerado um herói para o 
ciclismo, devido às sete vezes que venceu a mais tradicional e importante 
competição da modalidade, a Volta da França.   Porém, tudo não passava de uma 
fraude!

O ciclista admitiu ter utilizado substâncias e práticas proibidas durante os 
seus anos de glória no esporte para conseguir bons resultados nas provas, e agora 
vemos o maior vencedor do ciclismo mundial cair em desgraça sob a descoberta de 
que era uma farsa! Para Armstrong, “os fins justificam os meios”, e esta é mais uma 
das filosofias da nossa sociedade corrompida. O nome disso é pragmatismo. Há 
mais preocupação com aquilo que se produz, com aquilo que se recebe, com os 
troféus, com aquilo que se conquista do que com a integridade pessoal. Não faz 
diferença se durante o percurso das conquistas agimos de forma injusta e imoral.

Não importa como, o importante é alcançar meu objetivo. O que você acha 
disso? Vale a pena correr esse risco?

01.

10

10. O Tour de France (em português Volta da França ou Volta à França) ou simplesmente Tour, é uma competição ciclística por 
etapas disputada anualmente no mês de julho. O percurso é composto de mais de 3000 km de estradas irregulares e 
m o n t a n h o s a s  q u e ,  d e  c e r t a  m a n e i ra ,  r e p r e s e n t a m  u m a  v o l t a  n a  F ra n ç a .  D i s p o n í v e l  e m :  
http://www.esportealternativo.com.br/pt/historia-do-tour-de-france - Acesso em 10/10/2013.
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Lição 08: Os fins justificam os meios?

Ei, se mexa: É nosso desafio!

O pragmatismo é o pecado atraente de nossa época. E podemos defini-lo 
como um desejo desenfreado de alcançar um resultado benéfico sem considerar os 
princípios morais de certo e errado, verdade e mentira, bem e mal, falso e 
verdadeiro. O pragmatismo é uma visão relativista da vida, sem considerar que 
Deus vê todas as coisas. Foi assim que Judas traiu Jesus. Ele foi seduzido pelos 
desejos deste mundo e buscou os valores terrenos (Mc 14:10-11; Mt 26:47-50).

Paulo desafiou o jovem Timóteo a não negar a sua consciência diante das 
ofertas mundanas (1 Tm 1:19)! Nas instruções dadas por Paulo, ele foi desafiado a 
tomar cuidado com as armadilhas mundanas e a conservar a fé, mantendo uma 
consciência limpa. Timóteo não poderia alcançar bons resultados em seu trabalho, 
em seu namoro, em seus relacionamentos, em sua fé, por meio de trapaças. Na vida 
com Deus não existe a possibilidade de “dar aquele jeitinho brasileiro”. Timóteo 
deveria considerar os princípios dados por Deus e buscar uma vida íntegra com o 
Senhor. E esse é o nosso desafio também!

Se alguém lhe oferecesse o gabarito da prova do vestibular, ou fizesse uma 
proposta fraudulenta para conseguir uma promoção no trabalho, você 
aceitaria? Já conheceu alguém que aceitou? O que fez? 

03.

Em sua opinião, por que a filosofia “os fins justificam os meios” é tão forte em 
nossa sociedade?

02.
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Lição 08: Os fins justificam os meios?

Meu compromisso

Comprometo-me em ser fiel a Deus sem sabotagem! Manter minha 
consciência sempre limpa em meu namoro, casamento, estudos, trabalho e 
também naquilo que falo, vejo e penso! Vou confessar sempre os meus erros ao 
Senhor e declarar o quanto sou dependente de sua graça em meu viver.

Suas conquistas e suas realizações são mais importantes do que sua vida com 
Deus? Qual o conselho de Paulo a Timóteo em 1 Tm 1:19?

04.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

Desde pequenos, parece que entramos em uma grande competição onde 
aprendemos a exibir e valorizar aquilo que temos, adquirimos ou ganhamos. 
Queremos os melhores lápis, cadernos e mochilas. À medida que crescemos e 
quanto mais expostos aos valores materialistas da mídia, mais intensa parece se 
tornar essa disputa.  Contudo, deixamos de exibir lápis e mochilas e adquirimos 
status de acordo com os smartphones e tablets que carregamos. Somos mais 
“descolados” quanto mais famosa for a grife de nossos óculos, calças e camisas e 
quanto mais caro o nosso tênis de “marca”. Nessa sociedade você vale o que tem.

Infelizmente, essa visão da sociedade materialista também tem alcançado 
as igrejas. Pouco se fala em pecado, em arrependimento e conversão, em mudança 
de vida e de caráter. As pregações mais populares são as que prometem riqueza e 
prosperidade, os testemunhos mais famosos têm a ver com a “conquista” de bens 
materiais. Parece que o objetivo da fé, segundo essas igrejas, está na ênfase do ter, 
de possuir cada vez mais. Aliás, segundo elas, se você não tem tido sucesso na vida 
material é porque não tem fé, ou quem sabe está em pecado.

EU TENHO,
VOCÊ NÃO TEM!

LIÇÃO

09
Uma sociedade cada vez mais materialista
Cuidado! Não andem sempre querendo o que vocês não têm.
Porque o valor da vida que alguém tem não depende da
quantidade de bens que possui. (Lc 12.15 - BV)

Com base no primeiro parágrafo, discuta os casos apresentados e outros que 
revelam uma sociedade cada vez mais materialista.

01.
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Lição 09: Eu tenho, você não tem!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Na Bíblia esse desejo desenfreado por acumular e adquirir riquezas é 
conhecido como avareza (Lc 12:15; 1 Co 6:10). O pecado do materialismo e da 
avareza tem exatamente a mesma ideia, a palavra grega é “pleonexia” e traz a ideia 
de insaciabilidade, de literalmente “ter mais”. Além disso, a palavra também sugere 
“tirar vantagem, lesar, fraudar ou enganar”. Cientistas descobriram que valores 
materialistas e valores sociais agem como uma gangorra, isso significa que quando 
os valores materialistas sobem, os valores sociais tendem a descer, isso explica por 
que as pessoas agem de maneira menos empática, generosa e cooperativa quando 
estão pensando em dinheiro.

A Bíblia também classifica esse pecado como idolatria (Ef 5:5). Para o 
materialista, seu trabalho, seu carro, sua casa, sua roupa, todos os seus bens são 
mais importantes que as pessoas e mais importantes que o próprio Deus. 
Diferentemente da sociedade, Deus não nos classifica pelo que temos e sim pelo 
que somos. No sermão do monte, Jesus deixa claro que a completa realização do ser 
humano não depende da posse de muitos bens, mas de viver e agir conforme o 
caráter de Cristo (Mt 5:1-17). Do ponto de vista de Jesus, ser é mais importante do 
que ter.

Como essa visão materialista tem alcançado as igrejas evangélicas? Você 
concorda que pobreza é sinal de falta de fé ou pecado?

02.

Fale sobre a relação entre materialismo e avareza e sobre como as pessoas 
tendem a agir quando dominadas por valores materialistas.

03.

Explique por que esse pecado é chamado de idolatria e qual a visão de Jesus 
da relação entre felicidade e acúmulo de bens. 

04.
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Lição 09: Eu tenho, você não tem!

Meu compromisso

Comprometo-me a colocar Deus sempre acima de tudo o que ele me der 
através de sua bondade e misericórdia. Comprometo-me a não amar o dinheiro e os 
bens materiais, e não organizar minha vida tendo como finalidade o possuir muitas 
coisas de forma insaciável, mas, sobretudo, vou me empenhar para ser a pessoa 
com o caráter que Deus deseja.

32
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Abra os olhos!

SÓ SE FOR
AGORA!

LIÇÃO

10
Uma sociedade cada vez mais imediatista
Lancem sobre ele toda a sua ansiedade, porque ele tem
cuidado de vocês. (I Pe 5:7 - NVI)

Ei, se liga: É marca da sociedade!

A sociedade atual é cada vez mais imediatista. E o que é o imediatismo? É o 
estilo de vida caracterizado pela busca do "agora", sem pensar nas implicações 
dessa busca. Pessoas que vivem a vida dominadas por esse comportamento são 
impacientes. Segundo o estudioso de comunicação nas mídias, Steve Rubel, essa é 
uma marca forte da chamada geração Z (pessoas que nasceram após o ano 2000), 
que “vai esperar que tudo esteja disponível instantaneamente assim que 
quiserem”.   Contudo, esse comportamento não está restrito a essa geração, apesar 
de ser mais acentuado na mesma.

A expectativa de que tudo deve acontecer imediatamente tem sido 
transferida para todos os aspectos da vida, gerando uma grande tensão que 
desencadeia uma série de problemas, como a ansiedade. Esta nos mantém em 
estado de alerta, focando nossa atenção naquilo que nos preocupa, restringindo 
nosso campo de visão da realidade.  Na tentativa de conquistar tudo o que 
queremos em um curto período de tempo, temos nos privado dos benefícios do 
processo que envolve essa obtenção, e o desenrolar desse processo é que nos 
amadurece. Esta é mais uma marca da sociedade atual que pode prejudicar a nossa 
vida cristã. Não é raro cristãos transferirem esse comportamento para sua relação 
com Deus, querendo que Ele lhes dê tudo o que desejam imediatamente. Metem os 
pés pelas mãos! Dão-se mal!

11

12

11. Disponível em: http://revistaepoca.globo.com/Sociedade/A-decada-da-Internet/noticia/2011/09/sociedade-vai-ficar-
mais-dependente-do-imediatismo-diz-steve-rubel.html (Revista Época 2011).
12. Disponível em:  http://www2.uol.com.br/vivermente/reportagens/pelo_prisma_da_ansiedade.html (Revista Mente e 
Cérebro).
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Lição 10: Só se for agora!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Nossa dificuldade de esperar não é de hoje (Gn 16:1-14), as Escrituras 
estão recheadas de conselhos que nos trazem de volta à realidade. Perdemos muita 
coisa quando não valorizamos as etapas necessárias para alcançarmos nossos 
objetivos. Quando aprendemos as lições de cada momento, evitamos frustrações 
futuras e amadurecemos. Como cidadãos do reino, devemos ser cautelosos e 
priorizar aquilo que não se corrompe (Mt 6:19-21); mesmo que pareça impossível, 
devemos exercitar a paciência e respeitar o tempo de cada coisa acontecer.

Inevitavelmente, em determinados momentos teremos de lidar com a 
ansiedade, com a expectativa de que as coisas aconteçam imediatamente, no 
entanto um antídoto para esse mal nos é oferecido: Lancem sobre ele toda a sua 
ansiedade, porque ele tem cuidado de vocês (1 Pe 5:7, NVI). Em Cristo encontramos 
descanso para nossas almas (Mt 11:28-30), somos libertos das imposições do 
mundo. 

Como o comportamento imediatista afeta nossos relacionamentos? Ele pode 
prejudicar nossa relação com Deus?

02.

Comente sobre as mudanças no comportamento da geração atual. Qual é a 
nossa reação quando somos submetidos a longos períodos de espera?

01.

Por que devemos valorizar as etapas do processo de obtenção dos nossos 
objetivos?

03.
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Lição 10: Só se for agora!

Meu compromisso

Comprometo-me a lutar diariamente contra o desejo de obter as coisas de 
imediato, valorizando as oportunidades para amadurecer e identificar o que de fato 
é importante. 

Como podemos lutar contra a ansiedade causada pelos conceitos 
imediatistas inseridos em nosso dia a dia?

04.



Fumap - Viva o Reino!36

Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

Se olharmos para nossa sociedade, poderemos dizer que ela é marcada 
pela elevação do nível de vida, abundância das mercadorias e dos serviços. Nossa 
sociedade progrediu. Praticamente todo mundo tem em casa: TV, computador, 
internet, celulares (dos mais variados estilos de Smartphones), tablets e por aí vai; e 
atualmente as pessoas usam boas roupas; bons sapatos e compram os mais 
variados produtos para satisfazer seus gostos e desejos. Tudo isso é muito bom. São 
indicativos do progresso da sociedade que acaba, por sua vez, beneficiando a vida 
das pessoas.

Todo esse cenário de avanço econômico trouxe consigo o aumento das 
demandas de consumo. Se por um lado nossa sociedade pode ser caracterizada 
pela elevação do nível de vida, abundância das mercadorias e dos serviços; por 
outro lado, ela é marcada também pelo culto aos objetos, pelo egoísmo, 
imediatismo, insatisfação, frustração, pela ansiedade e infelicidade crônica. Todas 
essas marcas, e muitas outras, surgem com o avanço desenfreado do consumismo, 
onde a felicidade está associada ao ter. Não basta ter um celular, tem que ser “o” 
celular. Numa sociedade cada vez mais consumista, valoriza-se o ter e não o ser.

TUDO A PREÇO
DE BANANA!

LIÇÃO

11
Uma sociedade cada vez mais consumista
Por isso, tendo o que comer e com que vestir-nos,
estejamos com isso satisfeitos. (I Tm 6.8)

Pense nas propagandas de TV e responda: hoje se vende/compra algo 
pensando na necessidade ou na satisfação pessoal e status?

01.
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Lição 11: Tudo a preço de banana!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Olhando para o Evangelho, encontramos uma proposta de vida 
completamente diferente da proposta pela sociedade de consumo. O Evangelho 
não nos proíbe de querer e até mesmo de possuir certas coisas, no entanto, ele nos 
orienta a não sermos dominados pelo desejo de tê-las. O texto da primeira carta de 
Paulo a Timóteo, capítulo 6, versículo 8, apresenta nosso grande desafio diante do 
consumismo quando diz: ...se temos comida e roupas, fiquemos contentes com isso. 
Perante uma cultura extremamente consumista, onde as pessoas se deprimem por 
não terem o último produto da moda, o desafio dos cidadãos do reino é o 
contentamento.

Mas o que é contentamento? A palavra contentamento deriva do latim 
contentu (“contido”) e traz a ideia de conteúdo. No sentido da palavra, contente é 
aquele que tem conteúdo em si mesmo e consegue usufruir o conteúdo da 
realidade na qual está inserido. Também podemos definir contentamento como “a 
capacidade de estar satisfeito (de adaptar-se) em qualquer situação”. O cidadão do 
reino não vive de acordo com a lógica da sociedade de consumo, onde se precisa ter 
para ser, pois sabe que “nem só de pão (consumo) viverá o homem, mas de toda 
palavra que procede da boca de Deus” (Dt 8:3; Mt 4:4).

Discuta com o grupo se a maioria dos produtos comercializados hoje (e que 
temos ou desejamos) suprem realmente uma necessidade.

02.

Qual o grande desafio de 1 Tm 6:8 para os cidadãos do reino de Deus diante 
das propostas da sociedade de consumo?

03.

Leia com o grupo Fp 4:10-13 e comente qual a proposta desse texto para 
superarmos o consumismo.

04.
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Lição 11: Tudo a preço de banana!

Meu compromisso

Meu compromisso é lutar contra o consumismo, que me faz querer todo 
tipo de produto de que não preciso, e passar a viver contente com o que tenho, 
satisfazendo-me em Deus e em sua Palavra.

38
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Abra os olhos!

CRISE
ECOLÓGICA

LIÇÃO

12
Uma sociedade cada vez mais destruidora
Deste ao homem o domínio de toda a criação, autoridade
sobre todas as criaturas. (Sl 8.6 – BV)

Ei, se liga: É marca da sociedade!

13

13. Stott (2011:47-49).
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Lição 12: Crise ecológica

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Qual deve ser a nossa atitude para com a criação de Deus? Bem, de cara, é 
bom que se diga que não devemos supervalorizá-la a ponto de deificá-la (tratá-la 
como se fosse Deus). Não confundamos a criação com o Criador. Não a tratemos 
também como se ela fosse superior ao ser humano, coroa da criação de Deus. 
Tenhamos uma visão correta. Nós respeitamos a natureza porque Deus a fez, e não 
porque entendemos que ela seja divina. Além de evitar esse erro, precisamos 
correr de outro, mais comum, o de desprezar a natureza e considerá-la como 
insignificante. É pecado contra Deus explorar exaustivamente a natureza a ponto de 
destruí-la.  Deus nos colocou como mordomos das coisas criadas, para dominá-las e 
sujeitá-las (Gn 1:28), e não para destruí-las. É óbvio que as coisas desandaram por 
causa do pecado, mas o argumento de que não importa o que fazemos com a 
natureza, pois Deus a renovará, é falho e não tem apoio bíblico.

Em sua opinião, questões ambientais devem ser alvo das preocupações dos 
cidadãos do reino de Deus? Ou isso é uma preocupação que deve pairar 
somente sobre a mente de ambientalistas e ONGs?

02.

Você concorda com John Stott que a destruição e o aquecimento do planeta, o 
crescimento acelerado da população e o descarte do lixo devem nos 
preocupar?

01.
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Lição 12: Crise ecológica

Meu compromisso

Comprometo-me, na posição de cidadão do reino de Deus, a me 
comportar como mordomo responsável pela criação de Deus, sem supervalorizá-la 
como se fosse divina, mas sem destruí-la como se não tivesse importância para o 
Criador.

Leia Salmo 24:1 e 115:16 e comente sobre os ensinos desses textos. Como 
podemos conciliá-los?

04.

De acordo com Stott, a Bíblia aponta o caminho sobre como os cidadãos do 
reino devem lidar com a criação.   Ele apresenta dois salmos: Do Senhor é a terra 
(24:1); a terra, deu-a ele aos filhos dos homens (115:16). Esses dois textos não são 
contraditórios, mas complementares. Stott diz que a terra pertence ao Senhor por 
criação, e a nós por delegação. Isso “não significa que, ao delegá-la a nós, ele 
abdicou de seus direitos sobre ela. Deus nos deu a responsabilidade de preservar e 
desenvolver a terra em seu favor. Não devemos somente conservar o ambiente, 
mas desenvolvê-lo para o bem comum”.   Justamente por isso, Chris Wright diz ser 
inexplicável ouvir alguns cristãos afirmarem que amam a Deus, que são discípulos 
do nosso Senhor, mas não se preocupam com a terra, que carrega o seu selo de 
propriedade. Ele finaliza: “que o nosso cuidado com a criação reflita nosso amor 
pelo criador”.

14

15

16

14. Idem, p. 44-45.
15. Idem, p. 45.
16. Apud Stott (2011:52).

Que extremos devemos evitar em nossa relação com a criação?03.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

O povo brasileiro é conhecido por ser um povo simpático, hospitaleiro, 
bem-humorado e extremamente cordial. No entanto, somos conhecidos também 
por ser o povo do “jeitinho”. Esse “jeitinho” está tão arraigado na cultura brasileira 
que às vezes nem percebemos quando ele se manifesta. Seja na política, no futebol 
ou mesmo no dia a dia, podemos observar a preocupação de algumas pessoas em 
“passar a perna” no outro para se dar bem. Quem de nós não viu alguém furar a fila 
para ser atendido primeiro? Ou quem nunca ouviu um político tentando justificar o 
injustificável? Além do “jeitinho brasileiro”, temos também a “ética do mercado”, 
que está profundamente relacionada à desonestidade, à corrupção e à impunidade 
que todos nós podemos observar nas notícias da internet, dos jornais e das revistas 
do nosso país. Tanto o “jeitinho brasileiro” quanto a “ética do mercado” 
demonstram que a nossa sociedade está passando por uma crise de ética, 
tornando-se cada vez mais aética.

Mas, afinal de contas, será que nós sabemos o que é ética? Sua definição 
está relacionada aos costumes e práticas que são aprovados por uma cultura ou 
sociedade. Além disso, a ética engloba os valores e as normas sob as quais as 
pessoas de uma determinada cultura ou sociedade vivem, tendo como objetivo 
principal o bem comum. Temos vivido em uma sociedade onde a ética está sendo 
desprezada, pois cada um quer ser “esperto” e “malandro” e isso é demonstrado 
quando alguém faz algo em seu próprio benefício, sem considerar e sem respeitar 
as outras pessoas. A nossa sociedade considera “otários”, “bobos” e “ingênuos” os 
que não “passam a perna” no próximo para se dar bem. Acautelemo-nos como 
servos de Deus, pois somos bombardeados diariamente por essa cultura aética do 
“jeitinho brasileiro” e da “ética do mercado”, o que tem influenciado 
negativamente a muitos que se declaram cristãos.

O JEITINHO
DO BRASILEIRO

LIÇÃO

13
Uma sociedade cada vez mais aética
...Daniel era honesto e direito, e ninguém podia acusá-lo
de ter feito qualquer coisa errada. (Dn 6.4 - NTLH)
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Lição 13: O jeitinho do brasileiro

Ei, se mexa: É nosso desafio!

A ética é muito importante para a vida cotidiana do cristão, pois 
diariamente todos nós nos deparamos com situações em que precisamos tomar 
decisões que afetam a vida dos outros e a nossa própria vida. Como, por exemplo, 
se eu vou devolver ou não aquele troco a mais que o vendedor me deu sem 
perceber quando eu fiz uma compra. Ou se eu vou dar um jeitinho de colar na 
prova, já que o professor não vai perceber mesmo! O nosso grande desafio como 
gente que ama a Cristo e conhece a sua Palavra é o de permanecermos firmes e 
convictos como Daniel, que mesmo vivendo em uma sociedade idólatra e com 
padrões morais que desagradavam ao Senhor, decidiu não se contaminar com o 
que a sociedade babilônica podia oferecer (Dn 1). Daniel resolveu permanecer fiel 
aos princípios e valores divinos e, portanto, não se deixou influenciar pelos valores 
decaídos da cultura na qual vivia. Também somos convocados pelo apóstolo Paulo a 
não sermos influenciados pela cultura em que vivemos, mas a reconhecer que os 
nossos princípios e valores devem estar baseados na boa, perfeita e agradável 
vontade de Deus, que está registrada em sua Palavra (Rm 12:1-2).

Para você, qual a principal dificuldade que o servo de Deus tem em 
permanecer firme em uma sociedade em que o importante é se dar bem, 
mesmo que o outro seja prejudicado?

02.

O que significa dizer que a nossa sociedade está vivendo uma crise de ética?01.
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Lição 13: O jeitinho do brasileiro

44

Meu compromisso

Eu, servo de Deus que vivo em uma sociedade em que cada vez mais os 
princípios éticos são colocados de lado, comprometo-me a não me deixar 
influenciar por ela. Comprometo-me a ter como princípios éticos a vontade de 
Deus, que está registrada em sua Palavra. Por fim, comprometo-me a, diante de 
qualquer situação, pensar e agir de acordo com o seguinte princípio: o amor a Deus 
sobre todas as coisas e o amor ao próximo como a mim mesmo.

O que significa ter como princípio ético amar a Deus e ao próximo?04.

Como o exemplo de Daniel pode nos motivar a viver em uma sociedade em 
que os princípios éticos estão abalados e sendo colocados em discussão 
diariamente?

03.
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Abra os olhos!

SIMPATIA
GOSPEL

LIÇÃO

14
Uma sociedade cada vez mais mística

Ei, se liga: É marca da sociedade!

17. Apud Mclaren (2008:15).
18. Lopes (2007:19).

Não são poucas as pessoas que creem na previsão da cartomante, do 
horóscopo, na “amarração” ou na “devolução” da pessoa amada em poucos dias, 
na sorte, ou no azar, como, por exemplo, passar embaixo de escada, levantar com o 
pé esquerdo, cruzar com um gato preto, quebrar um espelho, etc. E no chamado 
meio gospel, existe misticismo? Vejamos: o padre “louva a Deus” acompanhado 
pelo balé de garotas seminuas, sua presença e sua música são poderosas; o papa 
desfila sua “áurea” por onde passa; o pastor reparte seu lenço molhado do suor de 
seu rosto; as paredes do templo parecem ter vida; o copo com água e uma 
quantidade de elementos ungidos parecem mágicos; a espiritualidade é a do poder 
positivo, das palavras com poder, do arrepio, da emoção à flor da pele.

Segundo Kivits,   essa espiritualidade mística “é profundamente marcada 
pelas categorias das religiões indígenas e afro”. Ele afirma também que somos o 
povo das superstições, das mandingas, das simpatias. Entre outras coisas, ele 
lembra que ainda pulamos ondinhas no final do ano de roupa branca, ungimos 
portas de casas com óleo e deixamos a Bíblia aberta no salmo 91 para afastar 
espíritos maus, damos dinheiro na igreja para impedir a ação dos gafanhotos 
devoradores do dinheiro dos crentes. O teólogo Augustus Nicodemus Lopes afirma 
que, em nossos dias, “A Bíblia nas mãos dessas pessoas é manipulada e usada como 
um livro mágico e cabalístico para referendar as maluquices engendradas no 
laboratório da religião do lucro”.    Assim, torna-se um livro de promessas, um meio 
de conquistar a bênção, de resolver problemas, de experiências místicas.

17

18

Eu não me envergonho do evangelho, pois ele é o poder
de Deus para salvar todos os que creem, primeiro os judeus
e também os não judeus. (Rm 1.16 -  NTLH)



Fumap - Viva o Reino!46

Lição 14: Simpatia gospel

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Conforme nos ensina Lopes,  “a preocupação do homem moderno é 
agradar a si mesmo, e não a Deus. Ele quer sentir-se bem. Quer ter experiências 
arrebatadoras. Ele busca experiências que lhe provoquem calafrios na espinha. 
Para o homem moderno, a religião precisa apelar não à sua razão, mas às suas 
emoções. Ele não quer conhecer, quer sentir. Seu culto não é racional, é sensorial. 
Por isso, para continuar alimentando o homem com fortes emoções e mantê-lo em 
contínuo estado de êxtase, é preciso criar novidades a cada dia. O culto, então, 
passa a ser elaborado com vistas a despertar fortes emoções”.

Essa busca por experiências e elementos místicos, na vida e no culto, 
sugere-nos um evangelho fraco. Parece-nos que, por si só, o evangelho é incapaz de 
produzir fé e efeitos, e o pior, parece-nos que servimos a um Cristo insuficiente. 
Porém, isso não é verdade.  O evangelho puro e simples, como o é, continua sendo o 
poder de Deus para salvar aquele que crê (Rm 1:16). Cristo é suficiente para nós! 
Para alcançá-lo não precisamos de métodos mágicos ou místicos, não precisamos 
de simpatias ou de objetos, não dependemos de sorte ou azar. Nunca se pode 
agradar a Deus sem fé, sem confiar nele. Qualquer um que queira ir a Deus deve crer 
que existe um Deus e que Ele recompensará aqueles que sinceramente O procuram 
(Hb 11:6 - BV).

O que você entende por simpatia gospel ou misticismo evangélico?02.

O que é misticismo? As pessoas de nosso país são místicas?01.

19. Idem, p. 11.

19
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Lição 14: Simpatia gospel

Meu compromisso

Usarei  a inteligência que me foi dada por Deus, apresentarei a ele uma 
vida e um culto vivo, santo e agradável, este é o meu culto racional (Rm 12:1). Não 
preciso ver para crer, tocar para acreditar, sentir para confiar (Hb 11).

Com base em Hebreus 11, responda: qual a diferença entre a fé bíblica e a fé 
mística?

04.

O que você pensa sobre o culto que é preparado para agradar o homem 
moderno?

03.
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Abra os olhos!

Ei, se liga: É marca da sociedade!

Quem nunca ouviu falar das “doenças da alma”? Depressão, sensação de 
vazio, desespero, “fobias” e muitos outros males têm invadido o coração humano e 
levado milhares de pessoas aos consultórios, a tomar medicamentos e a mudar até 
de estilo de vida.  No ano de 2012, uma das manchetes de uma revista de São Paulo 
mostrou alguns motivos que têm levado o paulistano ao divã. Eis alguns: “não saber 
criar os filhos; ganhar menos que a mulher; como viver após a aposentadoria, e até 
não ser curtido no Facebook”.

Embora essa pesquisa reflita uma realidade masculina, e de paulistanos, 
podemos dizer, com certeza, que ela é a realidade de muitas pessoas, homens e 
mulheres de vários lugares.  Nossa sociedade está doente. São muitas as tragédias. 
As constatações são péssimas para os próximos anos. Mas, na Bíblia temos um dos 
conselhos mais preciosos para lidarmos com as doenças das emoções. Pedro, um 
rapaz de “cabeça quente”, é quem disse: Lancem sobre ele toda a sua ansiedade, 
porque ele tem cuidado de vocês (1 Pe 5:7, NVI).

JOGUE SEUS
PROBLEMAS EM
DEUS!

LIÇÃO

15
Uma sociedade cada vez mais doente
Ele perdoa todos os meus pecados. Ele cura todas as
minhas doenças. (Sl 103.3 – BV)

20. Veja São Paulo. O paulistano no divã. São Paulo: Abril, 2012. 

20

Fale de algumas “doenças da alma” das quais você ouviu muito falar. Você já 
foi vítima de uma delas? Conhece alguém que sofre com algum problema?

01.
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Lição 15: Jogue seus problemas em Deus!

Ei, se mexa: É nosso desafio!

Você se lembra ainda do texto de 1 Pe 5:7? Bem, vamos por partes. O texto 
sugere:  “Lancem sobre ele toda a sua ansiedade”.  A palavra lancem (grego 
epiripto)    dá a ideia de jogar sobre alguém algo.    O que devemos lançar são “todas 
as ansiedades”, que são as múltiplas preocupações que nos vêm. E esse “alguém” 
sobre quem devemos jogar todas as nossas preocupações é Deus, como sugere o 
texto. E a razão é simples: “porque ele tem cuidado de vocês”. Sem medo de ser 
feliz, devemos nos apresentar diante de Deus, colocando diante dele nossas 
preocupações.
 

É claro que Deus poderá se valer de um expediente médico para tratar de 
alguns problemas nossos, mas antes de procurarmos qualquer ajuda, coloquemo-
nos humildemente “embaixo da mão do Senhor”, ou seja, entregue a sua vida para 
Deus. Jogue nele o cansaço, a depressão, a baixa autoestima, o complexo inferior. 
Apresente a Deus suas frustrações, seu passado e presente e deixe com ele seu 
futuro.  Ele cuida de você. Você pode ter muitas preocupações, mas direcione todas 
elas ao Deus que as carrega com você!

Debata com o grupo, diante desse cenário tão doentio da sociedade, sobre a 
falta de esperança nas pessoas.

02.

21. Mueller (1988:261). 
22. Rienecker (1995:568).

21 22

Explique qual a ideia da palavra “lançar” em 1 Pe 5:7. Dê exemplos que 
ajudem a visualizar o sentido original do texto. 

03.
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Lição 15: Jogue seus problemas em Deus!

50

Meu compromisso

Nosso compromisso é: 1) colocar nossas preocupações diante de Deus; 2) 
ajudar um amigo a se aliviar de suas preocupações e 3) colaborar para que sua igreja 
local ajude a “levar a carga uns dos outros” (Gl 6:2), pois somos parte do “corpo de 
Cristo”. 

Compartilhe com a classe como a frase “ele tem cuidado de vós” pode ajudar 
a vencer as ansiedades. 

04.
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Abra os olhos!

CRISTIANISMO
MARGINAL

LIÇÃO

16
Uma sociedade cada vez mais secular

Ei, se liga: É marca da sociedade!

Secularização é um fenômeno social responsável pela descentralização da 
religião numa determinada sociedade. Em países como o nosso e também em 
outros, como a Inglaterra, a França etc., que são sociedades fortemente delineadas 
e influenciadas pela religião cristã, a secularização é a responsável por promover 
sua marginalização. Dessa forma, a influência do cristianismo vai sendo diminuída e 
paulatinamente varrida para longe da arte, da política, da ciência, da educação, das 
famílias, da consciência dos cidadãos e de todas as áreas e setores da sociedade. No 
processo de secularização, a fé cristã vai se tornando marginal, restrita aos seus 
templos, onde seus fiéis vivem sua religião de forma isolada do mundo.

O processo de secularização faz com que as pessoas da sociedade passem 
a adquirir um estilo de vida, valores e ideais próprios, completamente divorciados 
de qualquer influência do cristianismo. Essa é a razão pela qual em nossos dias 
podemos ver a banalização do matrimônio, a ridicularização do sagrado, a chacota 
acerca de assuntos como castidade, a aprovação de uniões sexuais entre pessoas 
do mesmo gênero, a aceitação do aborto etc. Em uma sociedade ainda influenciada 
pela fé cristã, isso jamais aconteceria. Mas o cristianismo se tornou marginal em 
nossos dias; ele não tem mais vez nem voz; já não influencia, nem impacta de modo 
significativo a sociedade. Isso é secularização! 

Vocês são o sal da terra... Vocês são a luz do mundo...
(Mt 5.13-16 - NVI)

O que é secularização? Aponte as características e o resultado desse processo 
na sociedade.

01.



Ei, se mexa: É nosso desafio!

Uma sociedade que passa pelo processo de secularização se torna pós-
cristã. Ela não apenas rejeita a influência do cristianismo, marginalizando-o, mas o 
hostiliza. Ser cristão em uma sociedade assim é um tremendo desafio. As pessoas 
ridicularizam nossa conduta cristã, debocham de nossos valores e ideais na escola, 
no trabalho, na faculdade e até mesmo em nossa família. Mas não podemos nos 
espantar com isso, pois Jesus nos disse que o mundo iria nos odiar por sua causa (Mt 
24:9). Devemos ser fiéis a Jesus Cristo em nossa sociedade cada vez mais 
secularizada. Precisamos reafirmar nossos valores cristãos. Continuar vivendo 
conforme a vontade de Jesus.

Não importa o quanto sejamos ridicularizados, precisamos continuar 
vivendo e pregando que sexo antes do casamento é pecado; que o matrimônio é 
uma bênção de Deus e deve ser indissolúvel; que práticas homossexuais são 
reprovadas por Deus; que o aborto é assassinato; que o materialismo, o egoísmo e a 
falta de solidariedade com os pobres é contrário ao ensino de Jesus. Precisamos ser 
sal na terra e luz no mundo (Mt 5:13-16). Não negue sua fé em Cristo. Não ceda às 
pressões desta sociedade secular. Se formos fiéis, Jesus nos levará para vivermos 
eternamente com ele em uma sociedade renovada, perfeita, sem injustiça, morte 
ou doenças (Ap 2:10, 21:1-7). Até lá, permaneça firme na Palavra!

Comente com o grupo quais são suas percepções do processo de 
secularização na sociedade em que vivemos. Ofereça exemplos práticos.

02.

Quais são os desafios que a sociedade secular apresenta aos cristãos? Você já 
foi ridicularizado por sua fé em Jesus?

03.

Fumap - Viva o Reino!52
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Meu compromisso

Diante de tudo o que aprendi até aqui, comprometo-me a proclamar a fé 
em Jesus e a viver tudo aquilo que ele ensinou. Serei sal e luz em todos os ambientes 
hostis da sociedade secular em que estou inserido!

Como podemos ser fiéis a Cristo em uma sociedade como a nossa? Será fácil?04.
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